
SCHEDE D’ALPINISMO, di Marco Pukli – 2010. 
 

Alpi Marittime- Caïres de Cougourde (2.921 m) 
 
CIMA III – PARETE NORD 
 
 

NIAGARA 
 
 

 
 
 
Via di Marco Pukli, Franco Monti e Bruno Taddei, 1988. 
 



 
Sviluppo: 230 metri circa 
 
Materiale in posto: Spit 8 e 10. 
Via riattrezzata nel 1992. 
 
Materiale da portare: una serie di nuts. 
 
Discesa: In doppia, come da disegno, sulla via “Direttissima Nord Ughetto – Ruggeri”. 4 calate. 
E’ possibile, in caso di reale necessità (esempio: brutto tempo), la discesa in doppia sulla via. 
 
Note: La parete Nord del Cougourde è ripida, più verticale della parete Ovest, ma anche ben più fredda. 
Rimane in ombra tutta la mattina e spesso un’aria gelida che tira giù dal vallone impedisce quasi di 
arrampicare. 
Ma basta aspettare il primo sole, dopo mezzogiorno, e l’ambiente cambia aspetto. 
La roccia si scalda e prende un bel colore rossastro, ben diverso dal grigio cupo di qualche ora prima. 
 
Via dal percorso logico e naturale, su roccia particolarmente bella e piacevole da scalare. Attrezzata. 
Consigliata. 
  
Relazione: Attaccare a sinistra del gran diedro obliquo della via “Dufranc – Cresta Nord”. 
 
1° Tiro: Placca lavorata. 45 metri. 
2° Tiro: Superare un tettuccio, quindi per placche e diedrini alla sosta. 40 metri. 
3° Tiro: Raggiungere la sommità del triangolo, superando alcuni muretti. 40 metri. 
4° Tiro: Affrontare il muro verticale soprastante. 30 metri. 
5° tiro: Sempre sul muro, andando poi a destra alla sosta. 30 metri. 
6° Tiro: Dalla sosta a sinistra, per entrare in un diedro. Uscirne a destra per andare alla sosta di calata. 30 
metri. 
 
Dalla sosta 6, con 4 belle doppie, sulla direttiva della via  ““Direttissima Nord Ughetto – Ruggeri”, si è alla 
base della parete. Continuando invece per la cresta Nord, si raggiunge la cima III con circa 150 metri di 
piacevole scalata (AD). 
 
 
 
 
 



 


